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Apple Crumble Low Calorie

Zutaten

e 200ml Apfelsaft
» 600g Apfel
e 30g Starke

100g Haferflocken, zart
50g gemahlene Mandeln
40 - 509 Erythrit

10g MAndelmehl

20g Ahornsirup

10g Kokosol

1 Preise Salz

Flavourings oder Flavdrops

Zubereitung

1. Ordered List Item
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