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Sommerrollen

Zutaten

5-8 Blatter Reispapier

ca. 50g Reisnudeln

1x Karotte

1x Avocado

1/2 Gurke

1/2 Paprika

Salatblatter

Optional: Petersilie / Koriander

Zubereitung

Reisnudeln kochen

Gemduse in dunne Streifen schneiden
Reispapier in Gemusebrihe einweichen
mit Gemuse belegen

Einrollen

Genieflen!

ok whe
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