2026/02/05 19:44 1/1 Tiramisu mit Erdbeeren

Tiramisu mit Erdbeeren

https://www.edeka.de/rezepte/rezept/tiramisu-mit-erdbeeren.jsp

Zutaten

Fur den Belag:

¢ 50 g Vollkornkeks
e etwas Minze

Far die Creme:

¢ 500 g Erdbeeren

250 g Mascarpone

250 g Quark, 20% Fett in Tr.
100 g Zucker

1 Vanilleschote

Fir den Biskuit-Boden:

e 20 Loffelbiskuit
e 200 ml Espresso

Zubereitung

1. Fur das Tiramisu den Espresso aufbrihen und abkuhlen lassen. Die Erdbeeren von Grun
befreien, waschen und in Scheiben schneiden.

2. Fur die Creme Mascarpone, Quark und Zucker miteinander verruhren. Die Vanilleschote der
Lange nach aufschneiden, das Mark auskratzen und in die Creme einrihren.

3. Den Loffelbiskuit einzeln in den Espresso eintauchen und in einer viereckigen Form auslegen.
Die Creme daruber geben und mit Erdbeeren bedecken. Erneut mit Espresso getrankte
Loffelbiskuits auflegen und mit Creme und Erdbeeren bedecken.

4. Die Vollkornkekse grob zerbrdseln und auf den Erdbeeren verteilen. Das Tiramisu fur 1 Stunde
im Kuhlschrank kaltstellen und mit frischer Minze garniert servieren.
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